Co délat, kdyZ détem nejde uceni?

Je mozné, ze aC se dit€¢ snazi, rodi¢ snazi, Skolni vysledky a tGspéSnost neni takova, jak
bychom si ptedstavovali. Dité se trapi, rodi€ se trapi a stale to k nicemu neni. MoZzna Vam
pani ucitelka jiz v prvni tfid¢ sdélila, ze byste méli navstivit PPP. Co to znamena? Mnoho
Z nas to muze prekvapit, zaskoCit a mizeme byt s trochou nadsazky i urazeni. NaSe dité
a psycholog? Specialni pedagog? Niceho se nebojte! PPP znameni Pedagogicko —
psychologicka poradna, kde Vase déti vySetii a zjisti, jestli to uCeni nejde proto, protoze
ma tfeba dyslexii, dysgrafii, dyskalkulii, dysortografii ¢i nema ADHD. Je to pomoc pro
déti. Nékdy klademe pfili§ velké naroky na naSe potomky a pokud Skolni vysledky
neodpovidaji nasemu ocekdvani, jsme zklamani. Je to ale k détem nespravedlivé, protoze
ackoliv jsou déti inteligentni, ve Skole mohou mit problémy s u¢enim. Mohou mit poruchu
uceni. Nékdy se vSak rodi¢e domnivaji, ze sebemensi problém ve Skole a v uceni je
fesitelny pravé ,,papirem® z poradny. Je tiecba se détem vénovat a poskytovat jim i doma
oporu pii uCeni. Pomdhat a hlavné hodn¢ komunikovat, jak se Skolou, tak s ditétem.
Vysetieni na poradné je velmi odborné testovani, které odhali jak poruchu, tak snizené
nadani a o poruchu uceni se vtomto pfipadé nejednd a nevztahuje se na dité zakon
0 integraci.

Dyslexie je nejznaméjsi pojem z celé skupiny SPU(specifické poruchy uceni). Jedna se
o poruchu cteni. Ovlivituje nejvice Skolni prospéch. Znamena to, Ze urovenl Cteni je
vyrazné niz§i nez veobecna inteligence. Dité¢ ma problémy se ¢tenim, pied¢ita si potichu,
slabikuje pftili§ dlouho.

Dysgrafie se projevuje obtizemi se zapamatovanim si tvaru pisma. Kvalita pisma,
navazovani a velikost pisma je v nesouladu s normou. Pismo se stava necitelnym. Dité ma
velké problémy v grafomotorice, ma neuvolnénou ruku (zapésti, ramenni kloub). Psani se
stava velmi tézkym ukonem. Dité si pismo neosvoji piepisovanim a ¢astym psanim, neni to
Vv jeho sildch. Mnohdy je to jesté horsi a mize zplsobit neklid, bolesti hlavy a celé ruky.

Dysortografie se casto vyskytuje v kombinaci s piedchozimi poruchami. Jednd se
o poruchu neschopnosti si osvojit gramatiku. Nemusi vSak byt narusena celd oblast
gramatiky, ale jen tzv. specifickych jevi. Jedna se o vynechdvani interpunkcnich
znamének (hacky, ¢arky, tecky). Déti maji problém v rozliSovani di-dy, ti-ty, ni-ny. Casto

zaménuji, vynechavaji, pfidavaji pismena ve slovech. Déti nedokaZi aplikovat mluvnicka
pravidla do praxe, ackoliv je maji nau¢end. Maji naruseny jazykovy cit.



Dyskalkulie se vyskytuje bud’ samostatné, nebo v kombinaci s pfedeslymi poruchami. Je
to porucha matematickych ptedstav. Spo¢iva v poruchéch pred¢iselnych piedstav, tiidéni
prvkt dle tvaru, barvy, velikosti a urCovani prvka. DéEti maji problémy v Ciselnych
predstavach — smysl Cislovek, fazeni Cisel, hodnot¢ ¢islice. Déti nejsou schopny provadét
matematické operace s Cislem. D¢Eti maji Spatnou orientaci v Case a prostoru. Maji
problémy zrakové i sluchové paméti.

ADHD je syndrom poruchy pozornosti s hyperaktivitou. Jedna se o hyperkinetickou
poruchu. Dité je nepozorné, kazdy podnét ho rozptyli, nedokaze se soustiedit delsi dobu.
Je mnohdy duchem jinde. Je stile v pohybu. Je impulsivni. Nékdy ma problémy
s chovanim. Neadekvatné reaguje na situace. Dé&ti jsou mnohdy citlivé a psychicky
zranitelngj$i. Tyto déti nevydrzi v Klidu v lavici, stale néco musi délat, vyk¥ikuji, rusi
ostatni i sami sebe, hledaji stale néco v tasce, vybiha z lavice, stale se hlasi, ackoliv
mnohdy nevi, co odpovédet.

Déti, které maji specifickou poruchu uceni, jsou bézné zatazeny do procesu vyuky, ale
maji jisté specidlni potfeby. Je pro né sepsan ,,IVP*, coz znamend individualné vzdélavaci
plan. Umoziuje zdkovi pracovat podle jeho schopnosti, individudlnim tempem, bez ohledu
na ucebni osnovy. Neni piekazkou k dal§imu vzdélavani, ale pomtckou k lepSimu vyuZiti
predpokladii. Smyslem IVP neni hledat tlevy, ale najit optimalni roven, na niz miZze
integrovany zak pracovat. Do IVP jsou zafazeni i rodiCe. Jsou sezndmeni se stavajici
situaci. IVP je sestaven pro kazdého zaka zvlast. Pokud dit¢ ma ze zdkona narok na
,reedukacni péci®, je pro n¢j pripravena hodina tydné reedukacni péce. MliZe byt 1 Castéji —
dle potieb ditéte. Jednd se o specidlné ptipravenou hodinu, kdy posilujeme handicap.
Ucitel vénuje pozornost oslabené oblasti a posiluje grafomotoriku, pravolevou orientaci,
sluchovou percepci aj. Je vSak tieba velmi svédomita spoluprace s rodi¢i. Ucitel nedokaze
zazraky. Jedna se o nadstandartné vysokoprofesionalni péci. Dit€ ma k dispozici pracovni
listy, cviceni a pomicky. Ucitel spolupracuje s poradnou, konzultuje metody prace aj.
Chceme, aby zaci s handicapem zazivali Gispéch, aby se necitili ménécenni a hlavné byli
Vv nasi Skole spokojeni a St’astni. Reedukacni péce neznamena doucovani. Zamétujeme se
na rozvoj oslabenych funkci. O reedukacni péci zada zakonny zastupce ditéte. Formular
st rodi¢ vyzvedava u feditele skoly.



Jak nasim détem pomahame my? Co vse zohleditujeme a jak s nimi pracujeme?
NaSe zasady pro praci s détmi se SPU v ZS Hrabyné:

e Tolerujeme pomalejsi tempo.

e Preferujeme ustni zkouseni pied pisemnym.

e Ponechdvame dostatek Casu na zpracovani a kontrolu pisemného projevu a na
porozumeéni textu.

e Tolerujeme horsi grafickou Upravu, véetné zpracovani vytvarnych praci a vyroby
predmétii v pracovnich ¢innostech.

e Zvazujeme Cervené opravovani v oblasti gramatiky.

e Nedavame dopisovat skolni praci doma.

e Pracujeme s mensimi useky prace (psani celych diktatd, cvi¢eni apod.).

e Volime ¢innosti adekvatni schopnostem ditéte.

e Individudln¢ pfistupujeme k hodnoceni provérovani prace. (diktaty, dopliovaci
cviceni, testy, zkouSeni.

e Omezujeme Casové typy provérek (desetiminutovky, prace na Cas).

e Tolerujeme ve vyssich tfidach tiskaci pismo.

e Psani slohovych praci na PC.

e ZkouSime po domadci ptiprave.

e Vénujeme se dusledné kontrole pochopeni zadaného tkolu, hlavné v matematice.

e Ve slohovém vycviku preferujeme predevSim obsah.

e V cizim jazyku tolerujeme slova napsana foneticky.

e Ponechavame tabulky s ué¢ivem k nahlédnuti.

e Tolerujeme motoricky neklid a nepozornost, klasifikaci pfizplisobujeme stavu
ditéte.

e Vice pozornosti vénujeme motivaci, podpote, klidu k praci, osobnimu tempu,
nosenim domaécich tikoli, pomtcek.

e Podporujeme skupinovou praci a spolupraci se spoluzakem.

e Vzdy ocetiujeme zajem ditcte.

e Respektujeme Kolisani a vykyvy ve vykonnosti.

e Odménujeme snahu a zajem, chvalime nejen dobré vysledky.



Na na$i Skole déle peCujeme i o dcti télesné postizené, kterym poskytujeme péci dle
individualnich potieb ditéte. Vztahuje se na n¢ stejny zakon o integraci zakd. Chceme, aby
se kazde¢ dit¢€ citilo v nasi skole stastné a mélo pocit, Ze neni pouze jedno z mnoha. Dbame
vSech pfipominek jak rodici, tak déti a soustavné feSime aktudlni problémy vsSeho
charakteru.

Na zaky se specifickymi poruchami uceni se vztahuje smérnice Ministerstva Skolstvi,
mladeze a télovychovy k integraci déti a zdka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
do $kol a skolskych zfizeni ¢.j.: 13710/2001 — 24 ze dne 6.6. 2002. Ministerstvo $kolstvi,
mladeze a télovychovy (dale jen ,ministerstvo®) k zabezpeceni uUkoll vyplyvajicich
Z ustanoveni § 4 odst. 2 zékona ¢. 132/2000 Sb., a k zajisténi procesu integrace déti a zakt
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do matefskych Skol, zakladnich Skol, stfednich
skol, vyssich odbornych kol a specialnich skol (dale jen ,,8kol*), vydava podle §92 zdkona
¢. 129/2000 Sb., a § 11 zakona ¢. 147/2000 Sb., tuto smérnici: odkaz na

www.msmt.cz/socialni-programy/smernice-msmt-k-integraci-deti-a-zaku-se-specialnimi-
vzdelavacimi-potrbami-do-skol-a-skolskych-zarizeni




